Salaty

insalata tricolore ¥ # 340
platky rajcat, avokada a bavoli mozzarelly
fecky salat = 390
grilovany tunak, syr feta a ¢erné olivy
letn{ zeleninovy salat ¥ # 340
grilované cukety, rajcata,
arty¢oky a buvoli mozzarella AN
caesar salat 300
posirované vajicko, parmezan,
kiupava slanina, cesnekové krutony
dle Vaseho vybéru navic
grilovana kufeci prsa 340
restované tygti krevety 450
grilovana zelenina " 340
\
Sendvice
tradicni club sendvic¢ 480
kufeci maso, slanina a vejce
se zeleninovymi chipsy a hranolkami N
cheeseburger z vyzralého hovéziho 520
s cibuli, grilovanymi rajc¢aty, okurkou a hranolkami \
\

Y
s

Néco k zakousnuti

chlazena polévka gazpacho
grilovany losos a avokadové guacamole

kufeci polévka s Won Ton

jarni zavitky plnéné kachnou
s nakladanou zeleninou a chilli omackou

indicky chléb naan s mletym jehnécim
cockou, kfupavym salatem a okurkovou raitou

indicky chléb naan s uzenym lososem
s kfupavym salatem a okurkovou raitou

kufe pecené v tandoori peci
s cockovym salatem a okurkovou raitou

Asijskd kuchyné
phad thai

ryzové nudle, tygii krevety, sojové klicky a
omacka tamarind
(vegetarianské se smazenym tofu)

zluté kari s mofskymi plody
s jasminovou ryzi
indické vegetarianské kari

s chlebem pappadam a ryzi basmati

indonéska smazena ryze Nasi Goreng
susené krevety, , vejce, smazené kufeci maso a
nakladana zelenina

Kofenény pokrm - prosim zvolte si stupen ostrosti.

" Zdravy pokrm ‘Lazné Mandarin Oriental’ vhodny zvlasté pied lazenskou procedurou nebo po ni.

V' Vegetariansky pokrm nebo pokrm vhodny pro vegetarianskou pfipravu.
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Maso a ryby

steak z lososa

steak z tunaka

steak z mofského jazyka
jehnéci kotlety

entercote z vyzralého hovéziho
filet z vyzralého hovéziho
poddvané s vasim vybérem prilohy a omaiky
Dezerty

jahodova polévka
créme fraiche a Sampansky sabayon

cerstveé pecené livance
lesni ovoce & vanilkova omacka

merunkovy kolac¢

s vanilkovym krémem a tvarohovou zmrzlinou

chlazeny melounovy salat
s matou a jogurtovym parfait

Domdact zmrzlina

c¢okoladova
tvarohova

vanilkova
pistaciova
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za kopecek 90

jahodova

Priloby
ceasar salat s parmezanem a krutony
restované brambory s fazolkami a slaninou

st’ouchané brambory se slaninou, liskami a
zelenym chiestem

zeleninové ratatouille a tapenada
z ¢ernych oliv
Omdcky

ze zeleného pepfe > bearnaisse > pesto

Essensia Pozdnéodpoledni Menu

Moderni ¢eské a sezonni

pozdnéodpoledni menu* od 18h do 19h
(posledni objednavka)

2-chodové menu za 540 K¢
3-chodové menu za 740 K¢

sklenka domaciho vina k menu za 145 k¢

*poddvané pouze v restauraci Essensia

Domdci sorbety za kopecek 90

mucenka mandarinka limetka

cerny rybiz lesni ovoce



